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FALAFEL / 15.50 @

“Croquetas” de garbanzo con ensalada y salsa de yogurt

CROQUETAS CASERAS / 14.50

8 UD. Jamén, espinacas con queso, bacalao y més.
Preguntanos

HUEVOS ROIOS / 15.50

Patatas fritas con huevos de corral y jamén, con un toque de
pimentén de la Vera

REVUELTO DE MORCILLA/ 12.50

Revuelto de morcilla y huevo con pasas y pifiones

CAMEMBERT CON MERMEILADA / 13.50 @

Queso camembert crujiente con mermelada de temporada

PROVOLETA/ 12.50 @

Queso provolone fundido con tomate natural y
orégano de Gredos

Cestillo de pan: 2 euros -




Ensaladas
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ENSALADA TIETAR/ 15.50 @

Espinacas frescas o surtido de lechugas con queso de cabra,
higos del pueblo, pasas, nueces y vinagreta de miel y médena

EN'SALADA TEMPLADA/ 14.50 @

Mezcla de lechugas, nueces, pera y salsa templada de roquefort

EN'SALADA DE BURRATA/ 15.50 @

Tomate fresco, aceitunas negras, burrata, cebolla morada y
vinagreta de albahaca
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Ternera de Avila de ganaderos y distribuidores de
la zona

SOLOMILLO/ 28.50

ENTRECOT (400gr. aprox.)’/ 23.50
CHULETON (550g8r. aprox.)/ 29.50

TAY'IN DE KEFTA/ 16

Bocaditos de ternera picada y especiada con salsa de tomate y
huevo escalfado

TIRITAS DE POLLO / 15

Crujientes tiritas de pollo con patatas fritas

LASANA DE CARNE / 18

PUNIAS AL ROQUEFORT / 18

Puntas de solomillo de ternera de Avila en salsa de roquefort
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BACALAO CON MANGO / 18.50

Bacalao al horno con mango confitado

BACALAO CON TOMATE/ 17.50

Bacalao rebozado con salsa de tomate casera

HAMBURGUESA DE QUINOA/ 15.50 @

Hamburguesa de quinoa y remolacha servidas en plato con
ensalada y patatas fritas

TAYIN DE KEFTA VEGETAL/ 15.50 @

Bocaditos de proteina de soja y guisante con avena especiados,
con salsa de tomate y huevo escalfado

LASANA VEGETAL/ 16 @

Con puerro, repollo, zanahoria, manzana verde y/o verdura de
temporada

WOREK VEGETAL/ 14.50 @

Salteado de verduras, semillas, arroz y salsa teriyaki




1/4 CORDERO ASADO / 48

1/4 cordero lechal asado para dos personas, con guarnicién

TAYIN DE POLLO/ 22 e/persona

-con verduras
-con pasas, ciruelas y almendras

TAYIN DE CORDERO/ 26 e/persona

-con pasas, ciruelas y almendras

COUS-COUS

- Cordero y verduras: 28€/persona
-Pollo y verduras: 22/€/persona

-Verduras: 16 €/persona

CALDERO DE PATATAS/ 12 e/persona @
ARROZ CON BOGAVANTE/ 24/persona

Los platos de encargo son para 2 personas minimo
Necesitan un tiempo de preparacion precvio,
_por eso son de encargo ;)

MINIMO 24H DE ANTELACION




BROWNIE / 5,50 @

Bizcocho cremoso de chocolate templado con helado de vainilla

TARTA DE ZANAHORIA/ 3.50 @

Bizcocho de zanahoria y nueces con frosting de queso

HOJALDRE/ 5.50 @

Ldminas de hojaldre relleno de nata, bafiado con
chocolate caliente

TARTA DE QUESO/ 5,50 @

Con base de galleta y mermelada de ardandanos
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ESTABLECIMIENTO CON
INFORMACION DISPONIBLE
EN MATERIA DE ALERGIAS E
|| INTOLERANCIAS ALMENTARIAS

SOLICITEN INFORMACION A
NUESTRO PERSONAL
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Avisanos siempre de ALERGIAS

para poner mas cuidado en la
elaboracion de tu comida

Sin gluten

Ovolacto-Vegetariano

Si tu dieta es VEGANA avisanos. tenemos

opciones y ademas podemos adaptar algunos

de los platos ovolactovegetarianos




